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PRETJTEME KRASNE LETO!
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SVACINA

Po
14

7

RyZova kase s mdslem
Ovoce dle sezony . 2/
Kakao g

BEZPECIVOVY DEN"

1,4,6,7

Pol. z rybiho filé

Kureci maso na bylinkdch
Bramborova kase

Zelenina dusend na masle
Caj s rakytnikem a malinou

1

7

7

Strouhané jabli¢ko
s mrkvi

Ovoce dle sezdny
Citrondda s mdtou

| BEZPECTVOVY DEN"

15

4,7

Pom. z olejovek s lu¢inou

Chléb '
Zelenina dle sezdony
MIéko !

19

Pol. BIO hrstkovd

Krliti maso na houbdch
Bramborové knedliky
Okurka saldtovd

Caj ovocny

17

Domdci pribinacek
Ovoce dle sezony
Voda s melounem

St
16

Pom. tvarohova s mrkvi

Houska vicezrnnd

&' Pol. hraskovy krém s krutonky

Livance se skorici a BIO L

Pom. syrovd s celerem
Chléb

povidly

Ovoce dle sezdny Jabli¢ko Zelenina dle sezony
Kava bild MIéko, Caj ! Voda s bylinkami

Ct [Pom. droZd'ovd s BIO "7 |Pol. zeleninovd s BIO quinoa **° |Pom. ze zeleniny %
vlo¢kami 'y /\

17 |Chléb podmdslovy | Brambordiky = “r 7 |Houska >
Zelenina dle sezény Rajcdtko PROBIO Ovoce dle sezdny 6
MIéko, Caj Caj bylinkovy W /a Voda s mdtou a limetou

Pa |Pom. vaje¢nds Pol. hovézi s tést. ryzi %% | Chléb s mdslem a H
redkvi¢ kami pazitkou

18 |Rohlik Spagety bolofiské se syrem " | Zelenina dle sezény /\
Ovoce dle sezdny BIO ¢&aj ovocny Voda s ovocem 3 f}g
Miko 7 oot

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Strava je urCena k okamzité spotrebé.
Po cely den je k dispozici k piti Cista voda.

%.. Nakupujeme Eerstvé, pfedem nezpracované suroviny a potraviny od péstitelt, chovatell a vyrobcl v
Usteckém kraji, pokud nejsou dostupné, tak v sousednich krajich.

%.. Podporujeme Ceské farmare, jejich produkty a poctivou prdci.

=.. Ddvdme prednost BIO kvalité a produktim z ekologického zemédélstvi.

&.. PouZivdme vaji¢ka od slepicek z volného vybéhu.

PouZivame cerstvou, sezénni

R

zeleninu a ovoce.

ESJJ Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software



