
Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software  

MŠ Motýlek, Ústí n/L 

  
 

 

 
 

   PŘESNÍDÁVKA Pokrm 

obsahuje OBĚD Pokrm 

obsahuje SVAČINA Pokrm 

obsahuje 

Po 

26 

Domácí pribiňáček s 
jahodami 

Ovoce dle sezóny 

Kakao 
  

„BEZPEČIVOVÝ DEN“ 

1,7 
 
 
 
 
 

 

7 

Pol. mrkvičková s krupičkou 
 

Mahi-mahi filety zapečené s 

brokolicí a sýrem 

BIO Kuskus  

Čaj s citrónem a meduňkou 

1,3,7 
 
 

 

4,7 

 

1 

Domácí ovocná 
přesnídávka 

Banán 
  
 

Voda s ovocem 

„BEZPEČIVOVÝ DEN“ 

 

Út Pom. jahodová s 
tvarohem 

7 Pol. pórková s vejci 1,3,7 Pom. ze zeleniny 3,7 

27 Banketka 1,6,11 Kuřecí maso na kari 1,7 Chléb podmáslový 1,7 

 Mléko  Rýže dušená  Zelenina dle sezóny  

   7 Mrkvový salát s jablky  Voda s citronem  

  Ovoce dle sezóny  Čaj ovocný     

St Pom. z rybího filé s  

BIO čočkou 

3,4,7,9,1 

0 Pol. zeleninová s dýňovými 
krutonky 

9 Jogurt bílý s BIO 
marmeládou 

7 

28 Houska 1,6 BIO Cizrna na rajčatech 7 Chia semínka  

 Zelenina dle sezóny  Chléb 1 Jahody   

 Káva bílá 7 Jablíčko    

   Čaj bylinkový   Voda s mátou  

Čt Pom. tvarohová s 
okurkou 

7 Pol. květáková s bramborem 1,7 Pom. sýrová s 
ředkvičkami 

7 

29 Chléb lněný 1 Krůtí výpečky 1 Rohlík 1,6 

 Kedlubny   Bramborové knedlíky 1 Ovoce dle sezóny  

 Mléko, čaj 7 Zelí hlávkové červené 1 Voda s limetou  

   Čaj ovocný    

Pá Pom. avokádová s lučinou 7 Kuřecí vývar s BIO oves.vloč.  1,7,9 Domácí bramborové 1,3 

30 Chléb podmáslový 1,7 Vepřové v kapustě 1,7  placky 7 

 Ovoce dle sezóny 

Mléko 

 Brambory  

  

 Dip ze zakysané smetany 

s bylinkami ze zahrádky 

 

   7 Hlávkový salát  Zelenina dle sezóny  

   BIO ovocný čaj  Voda s bylinkami  

  Změna jídelníčku vyhrazena. 
 .                                                                                                                                                                Strava je určena k okamžité spotřebě. 
 

NAKUPUJEME ČERSTVÉ, PŘEDEM NEZPRACOVANÉ SUROVINY A POTRAVINY 

OD PĚSTITELŮ, CHOVATELŮ A VÝROBCŮ V ÚSTECKÉM KRAJI, 

POKUD NEJSOU DOSTUPNÉ TAK V SOUSEDNÍCH KRAJÍCH.                                                 

 

                                       Po celý den je k dispozici k pití čistá voda. 

Jídelníček 
od 26. 5. do 30. 5. 2025 


