MS Motylek, Usti n/L

od 17.02.2025 do 21.02.2025

otylek

materska skola

Jidelnicek

Pouzivdame cerstvou, sezonni

zeleninu a ovoce. &

\ PInime
program

Skute¢né
\' zdrava Skola

Pokrm

PRESNIDAVKA .. OBED ki SVACINA i
Po |Makovy jogurt s " |Pol.zelenin.s krupi¢.a vejci  ***"?|Sneci z listového tésta |’
mandlemi
17 |Ovoce Rybi karbanatky 13471 Zelenina dle sezény
Kakao Bramborovo-celerova kase | |Ovocny napoj
. B Kompot ovocny
"BEZPECIVOVY DEN" Caj bylinkovy "BEZPECIVOVY DEN"
Ut |Pom.8kvarkovéa %1% | Pol.Gesnekova L7 | Masopustni koblihy e
18 |Chléb podmaslovy Y |Prejt tvarohové prekvapeni
'g\/fﬂp Zelenina « = ' 7 Bra,mbory , 1 M P
% | Kava bila ['de Zeli kysané Mléeko
Caj ovocny

St |Pom. drozd ova s bio t*7 1 Pol.cibulova se syrem Y%7 Pom.budapest’ska !
oves.vloC.

19 |Houska Y |Bio Cocka s mrkvi a “"|Chléb vicezrnny Lo

smetanou

Ovoce dle sezony Chléb Zelenina dle sezony
Mléko ’ Caj bylinkovy Voda s méatou

Ct |Pom.z olejovek s lu€inou **  |Pol.pérkova krémova Y%7 | Pom.rajatova s vejci e

20 (Chléb ! Kriti maso v bio mrkvi YT |Kaiserka m Lot
Ovoce dle sezény Brambory St'ouchané ! Mix zeleniny
MIéko, Caj ! Caj ovocny Zeleninovy napoj

Pa |Pom.tvarohova s ! Pol.hov.s ryzi a hraSkem Strouhané jabli€ko s bio
bylinkami mrkvi

21 |Rohlik VepFové na houbach ‘ KFehky bio platek .
Ovoce dle sezony RyZe duSena g Voda s citronem
Mléko ! Caj ovocny A

Pfejeme Vam dobrou chut'!

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Strava je ur€ena k okamzité spotfebé.
Po cely den je k dispozici k piti €ista voda.

NAKUPU ENVE O_'-_RSTVE PREDEM NEZPRACOVANE ,SUROVI NY A POTRAVI NY
QD FESTI TELU, O'-)DVATELU A VWWRGBAU V USTECKEM KRAJI,
POKUD NEJSQU DOSTUPNE TAK V' SOUSEDNI CH KRAJI CH.

PouZivane
pouze vaj i cka
od s/ epi cek

z vol ného vybéhu.

gs'ﬁ Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software





